Neurology Perspectives. 2022;2(Espec Cong 1):968

Neurology perspectives

18240 - DIABETES INSIPIDA COMO FORMA DE DEBUT DE UN LINFOMA NK
NASAL CON AFECTACION DEL SNC

Moreno Loscertales, C.; Rodriguez Gascon, D.; Bautista Lacambra, M.; Canasto Jiménez, P.; Tique Rojas, L.;
Saldana Inda, 1.

Servicio de Neurologia. Hospital Universitario Miguel Servet.

Resumen

Objetivos: Presentamos el caso de un paciente con un linfoma natural killer (LNK) extranodal nasal
con afeccion de sistema nervioso central que debuta con un cuadro de diabetes insipida.

Material y métodos: Caso clinico.

Resultados: Varon de 52 afios sin antecedentes de interés que acude a Urgencias por cuadro de
polidipsia y poliuria de 3 dias de evolucién evidencidndose natremia de 145 por lo que ingresa a
cargo de Endocrinologia para completar estudio. Se realiza RM hipofisiaria donde se objetiva una
lesion captante de gadolinio en adenohipdfisis con extension al tallo y ocupacién de fosa nasal
derecha sin erosion 6sea. Durante el ingreso, presenta lesiones eritematosas diseminadas por toda la
superficie corporal que se biopsian, voz nasal y disfagia motivo por el cual es valorado por
Neurologia. Se completa estudio con puncién lumbar. En la citometria de flujo del LCR se objetiva
una infiltracion del 66% de células NK con posterior hallazgo similar en la biopsia cutdnea, todo ello
sugestivo de linfoma NK extranodal de tipo nasal. Tras completar estudio de extension, se inicia
quimioterapia segun esquema SMILEm con una respuesta parcial inicial y mejoria de las lesiones
previamente descritas falleciendo finalmente a los 5 meses por una sepsis de origen digestivo.

Conclusion: El LNK extranodal tipo nasal es un linfoma extraganglionar poco frecuente,
rapidamente progresivo que puede involucrar tanto SNC como SNP. El diagnéstico definitivo es
histopatoldgico. La mayoria de los pacientes fallecen pocos meses tras el diagndstico consecuencia
de la refractariedad al tratamiento y por complicaciones infecciosas derivadas del mismo.
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