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Resumen

Objetivos: Evaluar la relacion entre funcion respiratoria y fonaciéon en pacientes con ictus cronico.

Material y métodos: Estudio transversal que incluyé un total de 26 pacientes con ictus crénico (9
mujeres y 17 hombres) y 21 controles (9 mujeres y 12 hombres) emparejados por edad. La funcion
respiratoria fue evaluada usando un espirometro portatil y se recogid la capacidad vital forzada
(CVF) y el volumen espiratorio forzado en el primer segundo (VEF1). Los parametros fonatorios
fueron la intensidad y el tiempo de la fonacion méaxima de la vocal/a/, la intensidad durante un
monologo y la intensidad durante una tarea de lectura. Estos parametros se analizaron con el
software Praat. La influencia de los problemas de voz en la calidad de vida del paciente se evalud
con el Voice Handicap Index.

Resultados: Los resultados mostraron diferencias estadisticamente significativas entre los grupos
en todas las variables evaluadas. El andlisis mostré una relacion entre la CVF, VEF1 y la mayoria de
los parametros fonatorios (p < 0,05). Ademas, se observo que existia relacion entre la funciéon
respiratoria y la influencia de problemas de voz en la calidad de vida de los pacientes.

Conclusion: Existe relacion entre la funcién respiratoria y los parametros fonatorios (intensidad y
tiempo de fonacion sostenida de la vocal/a/e intensidad durante un mondlogo y una tarea de lectura,
e impacto de los problemas relacionados con la fonacion en la calidad de vida de los pacientes).
Ademas, se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre grupos (p < 0,05) en las
variables respiratorias y fonatorias evaluadas.
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