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Resumen

Objetivos: Estimar y analizar la evolucién en incidencia y mortalidad intrahospitalarias del ictus
isquémico y hemorragico en adultos residentes en Espafia durante el periodo 2000-2019.

Material y métodos: Estudio observacional basado en el Conjunto Minimo Basico de Datos
Hospitalarios elaborado por el Servicio Nacional de Salud. Se incluyeron pacientes &ge; 18 anos
hospitalizados con ictus como diagndstico principal en el periodo 2000-2019. Se realiz6 un analisis
descriptivo y se estimaron las tasas de incidencia hospitalaria y la mortalidad a partir de la
poblacion registrada en el Instituto Nacional de Estadistica.

Resultados: En total se registraron 1.123.574 episodios de ictus, tras eliminar duplicados. El 82%
fueron ictus isquémicos (IS) y el 53,4% fueron varones, mediana de edad 76 (RIQ 67-83). La
incidencia intrahospitalaria estimada de IS aumentd de 108,4/100.000 a 130,4/100.000 y la de ictus
hemorragico (IH) fue de 29,8 a 25,6/100.000 durante el periodo analizado. La mortalidad
intrahospitalaria por IS disminuy6 del 13,3% al 12% y la de IH aumento del 33,7% al 36,6%.

Conclusion: La incidencia de IS ha aumentado entre los adultos en Espafia mientras que la de IH ha
disminuido ligeramente durante las tltimas décadas, con una disminucion de la mortalidad
intrahospitalaria por IS.
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