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Resumen

Objetivos: La cirugia de tumores cerebrales tiene como objetivo lograr la maxima reseccion del
tumor minimizando el dafio al tejido perilesional sano. En el pasado, se han utilizado estrategias
invasivas de prehabilitacion, conllevando, sin embargo, un alto riesgo de complicaciones.
Recientemente, se ha destacado el potencial de la plasticidad cerebral para transferir la actividad
funcional de una region cerebral a otra. No obstante, los mecanismos subyacentes de estos procesos
no estan completamente caracterizados.

Material y métodos: Un hombre de 48 afios con un tumor en el 16bulo frontal izquierdo y la regién
frontotemporal opercular fue admitido para recibir prehabilitacion. Se realizé una resonancia
magnética funcional para planificar el tratamiento, el cual incluyd estimulacion cerebral no invasiva
sobre la red del lenguaje juntamente con entrenamiento intensivo de lenguaje.

Resultados: La prehabilitacion produjo un aumento en la distancia entre el tumor y la red del
lenguaje, asi como en los tractos de fibras asociados, normalizandose después de la cirugia. Ademas,
se observo un incremento en la conectividad funcional entre el drea de estimulacién y los otros
nodos del circuito del lenguaje.

Conclusion: El presente estudio reveld dos hallazgos clave: en primer lugar, la prehabilitacién no
invasiva puede establecer una ventana de plasticidad, optimizando asi los resultados quirdrgicos. En
segundo lugar, la conectividad funcional puede extenderse desde el sitio de estimulacion hacia otras
regiones de la red, forjando nuevas vias funcionales. Aunque estos resultados son prometedores, es
necesario realizar estudios con cohortes mas amplias para verificar y ampliar estos hallazgos, lo cual
estd en el horizonte (ClinicalTrials.gov: NCT05844605).
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