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Resumen

Objetivos: Determinar la incidencia de nefropatia por contraste (NIC), en un grupo de pacientes
diabéticos en tratamiento con metformina, a los que se realiza un estudio de tomografia
computarizada con contraste yodado intravenoso (c.i.v).

Material y método: Estudio prospectivo de 213 casos. Se revisaron pruebas de funcién renal previo
al estudio con TC, dividiendo a los pacientes en dos grupos: 1-funcion renal normal y 2-funcion renal
alterada. Se valord la incidencia de NIC en base a una analitica de control, tras 48 horas de la
prueba de imagen, utilizando como criterio el aumento de Cr > 0,5 mg/dL.

Resultados: De 213 casos, 181 tenian funcién renal normal previa a la prueba (grupo 1) y 32
alterada (grupo 2). En el grupo 1: el 73,4% no empeoro6 la funcién renal, un 26,5% sufrié una leve
alteracion (sin criterio de NIC) y no hubo ningtn caso de NIC. En el grupo 2: el 43,7% no
empeoraron la funcion renal, un 50% sufrieron una leve alteracion y hubo 2 casos de NIC (6,25%).

Conclusiones: Los resultados indican que el uso de c.i.v parece tener repercusion clinica sélo en
aquellos pacientes con deterioro previo de la funcion renal, lo que se ajusta a las tltimas
recomendaciones de la guia de la European Society of Urogenital Radiology sobre la suspension del
tratamiento con metformina previo a la administracion de contraste.
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