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MUSCULOESQUELÉTICO
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Resumen

Objetivos docentes: Conocer la técnica y el procesado de la secuencia de difusión en RM. Mostrar
la utilidad y limitaciones de la secuencia de difusión en la práctica diaria. Definir las principales
aplicaciones clínicas en la patología osteomuscular.

Discusión: La secuencia de difusión, DWI, proporciona información dinámica, microscópica,
molecular en base al movimiento aleatorio de las moléculas del agua. Los cambios de la difusión
dependen del tipo de tejido, densidad celular e integridad de la membrana celular. Una de las
principales ventajas de la secuencia es la posibilidad de poder evaluar la patología de forma
cualitativa y cuantitativamente mediante el análisis del ADC (coeficiente de difusión aparente) en
base a la adquisición realizada con distintos factores “b”, indicativo de la potencia de la secuencia de
difusión. Así mismo la DWI proporciona información complementaria a las secuencias
convencionales morfológicas de la RM. Las principales indicaciones clínicas son: a) médula ósea,
diferenciación del edema benigno de lesión tumoral (metástasis, fractura benigna, patología
hematológica), b) Tumores óseos-partes blandas, c) Infección, d) espondilo artropatía degenerativa,
e) Artropatía inflamatoria, f) Monitorización terapéutica, g) potenciales indicaciones en el cartílago,
disco intervertebral o necrosis ósea.
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