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Resumen

Objetivos docentes: 1. Revisar las diferentes aplicaciones de los equipos mas novedosos de
tomografia computarizada en pacientes pediatricos con patologia cardiaca y de grandes vasos. 2.
Mostrar sus ventajas, inconvenientes y limitaciones en neonatos, lactantes y adolescentes. 3.
Comparar estas aplicaciones con otras técnicas de imagen cardiaca y vascular, destacando los
riesgos y beneficios de cada una de ellas.

Discusion: Los equipos de ultima generacidon de tomografia computarizada (256 detectores)
disponen de una gran resolucion temporal y espacial que permite el estudio de las estructuras
vasculares con un tiempo de adquisicion minimo, al reducirse los artefactos de latido, manteniendo
un gran detalle anatémico. Asi mismo, también vienen equipados con algoritmos de reconstruccion
iterativa que, bien ajustados, permiten disminuir la dosis de adquisicion al reducir posteriormente el
ruido de la imagen durante la reconstruccidn. Por las caracteristicas anatomicas de los pacientes
pediatricos y su especial sensibilidad a la radiacién, estos nuevos avances técnicos hacen que estos
equipos puedan ser muy utiles en determinadas patologias pediatricas. En concreto, en cardiologia,
aquellos recién nacidos con cardiopatias congénitas con anomalias de grandes vasos que requieran
una reparacion precoz, se pueden beneficiar especialmente de estos avances tecnoldgicos. También,
por ejemplo, en las complicaciones de pacientes intervenidos. En concreto en la patologia coronaria,
muy poco frecuente en pediatria, la principal limitacion es la frecuencia cardiaca del paciente, que
aun en estos equipos, constituye un reto importante, donde la coronariografia continua siendo la
prueba de referencia a expensas de mayor iatrogenia, cantidad de contraste, mayor dosis de
radiacion y necesidad de anestesia general. En este campo, por ejemplo, pacientes con enfermedad
de Kawasaki o con sospecha de fistula coronaria podrian beneficiarse de estudios con TC.
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