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Resumen

Objetivos: Exponer nuestra experiencia en el tratamiento del quiste óseo aneurismático mediante
punción percutánea así como la descripción de la técnica.

Material y método: Se realizó estudio retrospectivo de los casos de quiste óseos aneurismáticos
que han sido tratados en nuestro centro desde 2007 mediante punción directa guiada por
fluoroscopia o TC y posterior inyección de etanol y/o derivados (Discogel®/Sclerogel®) en su interior.

Resultados: En todos los casos tratados, un total de 6, se obtuvo la desaparición total / subtotal de
la lesión y de la sintomatología del paciente con remodelación del hueso subyacente. En solo uno de
los casos se produjo empeoramiento inicial de la sintomatología tras la primera sesión de
embolización del tumor vascular, con desaparición posterior de la sintomatología.

Conclusiones: Se trata de una técnica poco invasiva y con resultado satisfactorio a tener cuenta en
el tratamiento del quiste óseo aneurismático.


