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Resumen

Objetivos: Describir la patologia del varén biopsiada en nuestra unidad de diagndstico por imagen
de mama en los ultimos 4 afios. Mostrar los hallazgos clinico-radioldgicos mas relevantes y la
correlacion histoldgica.

Material y método: Se realiza una revision retrospectiva de las 25 biopsias realizadas a varones
entre enero del 2010 y abril del 2013. A todos los pacientes se les realizé valoracion clinica inicial y
una ecografia de mama. En un 70% de los casos fue necesario completar el estudio con una
mamografia. Todas las lesiones fueron previamente categorizadas como BIRADS 3,405y
biopsiadas con técnica de manos libres con aguja de 14G.

Resultados: El motivo de consulta mas frecuente fue la lesion palpable. La edad de los pacientes
oscilaba entre 38 y 80 afios. 15 lesiones fueron categorizadas como BIRADS 3, 9 como BIRADS 4 y 1
como BIRADS 5. El hallazgo mamografico mas frecuente fue el aumento de densidad nodular
retroareolar y en la ecografia nodulo o area hipoecogénica de contornos mal definidos. Las
patologias mas frecuentemente diagnosticadas fueron la ginecomastia, el carcinoma ductal
infiltrante y el absceso mamario. Otras patologias méas infrecuentes también diagnosticadas fueron
la adenitis reactiva, carcinoma epidermoide, quiste de inclusion epidérmica, reaccion a cuerpo
extrano y lipoma.

Conclusiones: Aunque la ginecomastia es la patologia mas frecuentemente diagnosticada en el
varon, existe un amplio espectro de patologia benigna y maligna de la que es necesario conocer sus
hallazgos radioldogicos. La BAG en ocasiones es una técnica complementaria esencial para llegar a
un diagndstico histoldgico adecuado.
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