Radiologia. 2014;56 (Espec Cong):1010

RADIOLOGIA

Pubicacen Ofcs s Ia Sociedad Esparos do Radicloga Médca.

Radiologia —

seram)

325 )
R A2 2
AN

0 - Infecciones de cabeza y cuello en urgencias: como, cuando y dénde
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Resumen

Objetivo docente: Revisar las localizaciones frecuentes de las infecciones de cabeza y cuello.
Describir su espectro de hallazgos en imagen, su extensiéon y complicaciones. Examinar las mejores
técnicas de estudio.

Revision del tema: Las infecciones de cabeza y cuello son causa frecuente de consulta en
urgencias, predominando en nifos y jévenes y la causa bacteriana. El diagndstico es clinico y su
curso normalmente banal, solo requiere valoracion por imagen si existe mala respuesta al
tratamiento. El estudio en imagen pretende confirmar diagnostico y determinar localizacion,
extension y posibles complicaciones. Aportara informacion fundamental de la extension a
localizaciones profundas, poco accesibles a la exploracion. Para determinarla es fundamental el
conocimiento de la anatomia cervical y los espacios del cuello. Como origen mas frecuente tenemos
el amigdalar en jovenes y el odontogénico en adultos que pueden extenderse al espacio
parafaringeo. Entidades tipicamente pediatricas son otomastoiditis y celulitis orbitaria asociada a
sinusitis. Menos frecuentemente encontraremos complicaciones post-quirirgicas cervicales,
perforacion esofdgica o sobreinfeccién de malformaciones congénitas. Entre las complicaciones
encontraremos: formacion de absceso, estenosis de via aérea, trombosis venosa y extension mas alla
de los limites cervicales. La técnica de eleccion es la TC con contraste por accesibilidad, resolucion
temporal y espacial. La RM se empleard en niflos o para complementar el estudio de partes blandas.

Conclusiones: Las infecciones del area ORL son frecuentes. La imagen debe determinar su
extension, la formacion de absceso y las posibles complicaciones en casos de mala evolucion. Por su
disponibilidad y su alta resolucion temporal y espacial la TC sera la exploracion de referencia.
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