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Resumen

Objetivo docente: Los objetivos de este trabajo son: 1) Revisar las principales características de los
diferentes tipos de tumores renales sólidos en adultos, haciendo hincapié en su diagnóstico
diferencial mediante TCMD. 2) Describir la utilidad de la TCMD en el seguimiento de las lesiones
sospechosas y en la detección precoz de recidivas tras cirugía o ablación.

Revisión del tema: Las lesiones renales sólidas, tanto benignas como malignas, constituyen un reto
al que nos enfrentamos habitualmente en nuestro entorno de trabajo. La técnica fundamental para
su diagnóstico es la TCMD, que debe realizarse con una adquisición multifásica en fases basal,
cortico-medular, nefrográfica y excretora para lograr un diagnóstico diferencial lo más preciso
posible. Se exponen los diferentes tipos de tumores renales sólidos tanto benignos (angiomiolipoma,
oncocitoma) como malignos (carcinoma de células renales, carcinoma de los conductos colectores de
Bellini, linfoma, metástasis) con su correspondiente correlación histológica. Se destacan las
características diferenciales de los 3 subtipos histológicos de carcinoma de células renales (células
claras, papilar y cromófobo), que presentan patrones de captación característicos que facilitan su
diagnóstico diferencial. Se describe la utilidad de la TCMD en el estadificación de lesiones malignas
así como en la detección precoz de recidivas.

Conclusiones: La TCMD juega un papel fundamental en el diagnóstico y seguimiento de las
lesiones renales sólidas, facilitando incluso la diferenciación de los diferentes subtipos histológicos
del carcinoma de células renales. Conocer la composición y los diferentes patrones de captación de
dichas lesiones es esencial para realizar un adecuado diagnóstico diferencial y un correcto abordaje
terapéutico de las mismas.


