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Resumen

Objetivo docente: Describir la importancia de la histerosalpingografía como técnica de imagen
para valorar la correcta colocación, y la impermeabilidad de las trompas tras la introducción
dificultosa o parcial del dispositivo Essure (Conceptus, Mountain View, Calif).

Revisión del tema: El microinserto Essure es un método de esterilización irreversible. Mediante
histeroscopia se introduce el dispositivo en la porción proximal de la trompa y se libera favoreciendo
una reacción fibrótica que producirá una oclusión tubárica definitiva. Se trata de un método de
contracepción menos invasivo que la ligadura de trompas. El control postinserción se realiza por
ecografía transvaginal indicándose la histerosalpingografía principalmente en los casos en los que el
procedimiento de su colocación ha sido complicado, se ha insertado el microinjerto parcialmente o
en la ecografía se sospechan signos de su incorrecta situación.

Conclusiones: Ante la extensión del uso de los microinsertos Essure es importante conocer la
utilidad de la histerosalpingografía como técnica para valorar la correcta colocación del dispositivo y
la impermeabilidad de las trompas. Sus fundamentales indicaciones son la ecografía transvaginal de
control no concluyente, la existencia de complicaciones a su inserción o la colocación parcial del
mismo.


