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Resumen

Objetivo docente: Devolver a los radiologos el interés por interpretar la radiografia de abdomen.
Mostrar la informacion que nos aporta la Rx de abdomen.

Revision del tema: En la actualidad, la primera prueba de imagen que se solicita ante la sospecha
de patologia abdominal sigue siendo la Rx de abdomen y, sin embargo, el tiempo dedicado por los
radidlogos a su interpretacion es cada vez menor. Desde la llegada de técnicas de imagen mas
sofisticadas como la Eco, la TCMC y la RM, el interés de los radiélogos por la Rx ha ido
disminuyendo, de tal manera que los residentes se sientes mas inclinados y capaces de interpretar
un estudio de TC o RM que una Rx simple. A esto contribuye también el hecho de que en muchos
centros sanitarios se envia la imagen de Rx al clinico solicitante sin el informe correspondiente. Por
todo ello, aunque el nimero de Rx de abdomen realizadas se mantiene, la informacion que se
obtiene de ella es cada vez menor, lo que condiciona una demora diagndstica y un incremento del
gasto sanitario por la solicitud de pruebas complementarias innecesarias. En este trabajo se
describen las indicaciones de la Rx de abdomen, se propone una sistematica de lectura y se
muestran diferentes patologias cuyo diagndstico se puede realizar mediante la Rx de abdomen.

Conclusiones: La Rx de abdomen sigue siendo una técnica de imagen 1til, nos ayuda en el manejo
diagndstico del paciente y, en ocasiones, nos permite llegar al diagndstico sin necesidad de realizar
mas pruebas complementarias.
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