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Resumen

Objetivo docente: El tratamiento 6ptimo del cancer de recto implica un enfoque multidisciplinario,
con la colaboracién necesaria entre radiologos, oncdlogos, cirujanos y patélogos para lograr el
control local y disminuir la tasa de recurrencia. Mediante esta comunicacién pretendemos demostrar
el papel que tiene la RM en el estadificacion local del paciente con cancer de recto con vistas a la
planificacién del tratamiento mas adecuado para cada caso.

Revision del tema: Se revisan los casos de pacientes de nuestro hospital con cancer de recto de los
ultimos afnos, a los que se les ha practicado RM preoperatoria, correlacionando sus hallazgos con los
datos aportados por la colonoscopia y los informes anatomopatoldgicos de la pieza quirirgica. Se
describe la técnica de RM, incluyendo secuencia de difusion axial para localizacion del tumor, que
evita la administracion de enemas. Se especifican los criterios clave a tener en cuenta en la
valoracion de la exploracion para estadificacion preoperatorio: distancia al margen anal; extension
extramural (T); distancia y posible afectacion del complejo esfinteriano; adenopatias locales (N);
margen de reseccion circunferencial; infiltracion vascular.

Conclusiones: La RM es ahora una herramienta indispensable para el equipo multidisciplinar
encargado del paciente con cancer de recto, aportando informacion relevante para la planificacién
del tratamiento més adecuado. Es crucial la realizacidon de un estudio de RM técnicamente correcto,
orientado a la valoracion de los elementos mas importantes a tener en cuenta para la estadificacion
local de estos tumores.
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