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Resumen

Objetivo docente: La hemorragia renal o perirrenal espontdnea, conocida también por sindrome de
Wiinderlich, es una entidad rara que puede poner en peligro la vida. Revisamos sus caracteristicas
clinicas, etiologia, diagnostico radioldgico, asi como el manejo terapéutico y aportamos algunos
casos recientes de nuestro hospital.

Revision del tema: El sindrome de Wiinderlich es una entidad rara cuyas manifestaciones son
variables, abarcando desde s6lo hematuria y dolor hasta shock hipovolémico y muerte. En el
diagndstico y etiologia, en que la radiologia juega una papel muy importante, es importante incluir
entre sus posibles causas el carcinoma renal. Su manejo va desde el tratamiento conservador hasta
la nefrectomia radical o la embolizacion. Por su baja frecuencia de presentacion y gravedad, es
importante tener presente esta entidad tanto desde el punto de vista clinico como radiolégico para
poder iniciar sin dilacién el tratamiento adecuado. Presentamos varios casos recientes, desde la
orientacién diagnostica inicial, pasando por la semiologia clinica, hallazgos radioldgicos, evolucion,
tratamiento, diagnostico definitivo y estado del paciente en el momento del alta.

Conclusiones: Dada la rareza y potencial gravedad del sindrome de Wiinderlich, creemos
importante revisar sus caracteristicas clinicas y principalmente radioldgicas, aportando nuestra
experiencia.
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