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Resumen

Objetivo docente: En este trabajo en forma de atlas describiremos y analizaremos las
caracteristicas de las calcificaciones mamarias, para que teniendo conocimiento de ellas y a modo de
repaso, podamos decidir una actitud de manejo posterior.

Revision del tema: El estudio de las calcificaciones requiere un andlisis de su morfologia y
distribucion. La clasificacion BI-RADS facilita la toma de decisiones permitiendo adjudicarles una
categoria y tomar una actitud adecuada basandonos en el hallazgo mas sospechoso. E1 BI-RADS
divide las calcificaciones en tres grupos segun su morfologia: Tipicamente benignas (cuténeas,
vasculares, groseras, en forma de vara, redondeadas, de centro radiotransparente, en cascara de
huevo y en lechada de cal). Sospecha intermedia (amorfas y heterogéneas groseras). Alta sospecha
(pleomorficas finas y lineales ramificadas). La distribucién de las calcificaciones es un modificador
de sospecha, se divide en: lineal, segmentaria, agrupada, dispersa y regional. El BIRADS describe
forma y distribucion de las calcificaciones como los aspectos mas relevantes, siendo la evolucion
temporal un criterio menor, lo que ayudara a decidir qué casos requeriran biopsia, seguimiento o
aquellos cuya decision sea ignorar.

Conclusiones: La morfologia y distribucion de las calcificaciones predicen el riesgo de malignidad,
sin embargo, no es facil asignar una descripcion a todas las calcificaciones ya que hay un
solapamiento en algunas de ellas. El conocimiento y la utilizacion de algoritmos de actuacion
mejoran la habilidad para establecer la actitud mas adecuada.
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