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Resumen

Objetivo docente: Describir las caracteristicas radioldgicas de la mastopatia diabética y explicar su
correlacién patoldgica mediante diversos casos confirmados anatomopatolégicamente.

Revision del tema: La mastopatia diabética es una enfermedad poco frecuente descrita en 1984
como complicacion de la diabetes insulinodependiente en pacientes mal controladas de larga
evolucion. No es factor de riesgo del cancer de mama. Se suele manifestar como una masa palpable.
Los hallazgos radiologicos son inespecificos: en la mamografia se presenta como una asimetria,
ecograficamente como nodulos mal definidos con marcada atenuacién sonica y en RM muestra
curvas de captacion indeterminadas. El diagnostico es exclusivamente anatomopatoldgico (lesion
inflamatoria con fibrosis queloide, vasculitis por linfocitos B y fibroblastos epitelioides). El
diagndstico diferencial se establece con entidades fibrosantes benignas (mastopatia fibrosa y
fibromatosis) y sobre todo con el cancer de mama. El tratamiento consiste en corregir la diabetes.
Presentamos diversos casos de nuestro hospital confirmados todos ellos mediante anatomia
patologica.

Conclusiones: La mastopatia diabética es una enfermedad poco frecuente exclusiva de mujeres con
diabetes mellitus tipo 1. Los hallazgos radioldgicos inespecificos y su diagndstico es exclusivamente
anatomopatoldgico. El tratamiento es la correccion de la diabetes.
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