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Resumen

Objetivo docente: Mostrar e ilustrar con imagenes el amplio espectro de presentacion de la
necrosis grasa en la mama. Para ello presentamos la clinica y los hallazgos mamograficos y
ecograficos de 8 casos. Disponemos de comprobacién patoldgica en todos los casos (PAAF o BAG) y
un seguimiento radiol6gico minimo de 24 meses que muestra la evolucion en el tiempo de los
hallazgos radiolégicos.

Revision del tema: La necrosis grasa en un proceso inflamatorio benigno, resultante de un dafio en
las células adiposas, que se caracteriza por cambios degenerativos en los adipocitos e infiltrados
inflamatorios con histiocitos, que evolucionan hacia la fibrosis y aparicién de calcificaciones. Suele
estar relacionado con un antecedente traumatico. Los hallazgos mamograficos (quistes oleosos,
calcificaciones groseras, microcalcificaciones, aumento focal de densidad mal definido, masas
focales), ecograficos (ndédulos subcutédneos heterogéneos que borran el plano graso subcutdneo) y
por RM (dreas irregulares de captacion variable), son muy diversos, por lo que frecuentemente es
necesaria la biopsia.

Conclusiones: La necrosis grasa presenta un amplio espectro de hallazgos mamograficos,
ecograficos y por RM. Su apariencia depende de la relacion entre la cantidad de fibrosis, la cantidad
de grasa licuada y la presencia de calcificaciones. El diagndstico se basa en la mamografia aunque,
frecuentemente, la falta de especificidad de los hallazgos obliga a realizar biopsia. La ecografia y la
RM son menos especificas.
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