Radiologia. 2014;56 (Espec Cong):836

RADIOLOGIA

Radiologia

seram

0 - ARTROPATIAS DE LA MANO. DIAGNOSTICO DIFERENCIAL MEDIANTE
RADIOLOGIA SIMPLE

A. Rodriguez Benitez, M.S. Garcia Gomez y M. Valdés Anastasio

Hospital Universitario Puerta del Mar, Cadiz, Espafia.

Resumen

Objetivo docente: Mostar de forma didactica y fundamentalmente orientada a residentes los
hallazgos radioldgicos mds caracteristicos de las distintas artropatias de la mano haciendo hincapié
en aquellos que son claves en el diagnostico diferencial y a la hora de emitir un diagndéstico.

Revision del tema: Repasamos como hacer una lectura sistematica de una radiografia simple de la
mano, siguiendo un orden sistematico mediante la regla del ABCS. A través de distintos casos
clinicos de nuestro centro, revisamos los hallazgos radioldgicos mas caracteristicos mediante
radiologia simple de las distintas artropatias (degenerativa, reumatica, artritis seronegativas, artritis
gotosa, LES, y otras menos frecuentes) apoyandonos en un algoritmo diagndstico para él diagndstico
diferencial, el cual se basa en los siguientes signos: la afectacion o no afectacion del espacio
articular, la presencia de signos degenerativos como osteofitos, presencia de erosiones, afectacion
de partes blandas, y si la afectacion es unica/multiple, simétrica/asimétrica.

Conclusiones: En el estudio de la artropatia de la mano es de gran utilidad hacer un estudio
sistematico de la radiografia simple de la mano, fijdndonos en aquellos hallazgos radiologicos
esenciales para diferenciar entre artropatia degenerativa de la inflamatoria/infecciosa, asi como
establecer un diagnostico diferencial dentro de la artropatia infamatoria
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