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0 - TORTICOLIS INFANTIL POR IMAGEN
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Resumen

Objetivo docente: Presentar algunas causas de torticolis patoldgica en pacientes de nuestro Area
de Salud durante el afio 2012 en funcidén de la edad y la clinica, describiendo sus hallazgos
radiograficos para orientar la prueba diagndstica mas adecuada para cada caso.

Revision del tema: La torticolis es un sintoma y signo clinico caracterizado por una inclinacion
lateral de la cabeza con una orientacién del mentén hacia el lado contralateral. Suele ser un
signo/sintoma banal, aunque su persistencia y/o asociacién con otros sintomas, nos hace pensar en
la existencia de una probable patologia oculta. Su etiologia es distinta segin la edad clasificandose
en dos grupos: congénita o adquirida. Por lo general los recién nacido y lactantes presentan
patologias 6seas de causa congénita diagnosticadas mediante radiologia simple o TC y musculares
por ecografia. Los escolares y adolescentes presentan patologias de origen traumatico, muscular,
infeccioso o tumoral realizando radiografia simple como estudio inicial, complementadndose con otras
pruebas de imagenes en casos no concluyentes y segin la sospecha clinico-radioldgica.

Conclusiones: La torticolis puede ser un signo de patologia subyacente. En caso de ser persistente
0 asociar otros sintomas sera necesario realizar estudios radioldgicos para llegar a su diagnoéstico.
Como radidlogos es nuestro deber conocer las diversas causas de torticolis segun la clinica y el
grupo de edad, asi como una colaboracion estrecha con el Pediatra para la indicacién de la prueba
de imagen mas adecuada.
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