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0 - Masas quisticas del mediastino y su diagnéstico diferencial
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Resumen

Objetivo docente: 1. Definir el tipo de masa mediastinica en funcién de sus caracteristicas
radioldgicas y de su localizacion. 2. Orientacion diagndstica y criterios de benignidad.

Revision del tema: Las lesiones quisticas del mediastino son raras, representando entre un 12-18%
de todas los tumores mediastinicos primarios. Suelen ser asintomaticos, descubriéndose
casualmente por un estudio radioldégico por otro motivo. En caso de dar clinica suele ser secundario
a crecimiento del tumor. Algunas de las caracteristicas son superponibles, por lo que es importante
establecer conceptos que nos ayuden realizar el diagnostico diferencial. Realizamos una revision de
casos en nuestro hospital en los tltimos 2 anos, a partir de estudios que presentaran alteraciones en
la radiografia simple y TC torécicas. Se recogieron 20 casos de masas quisticas. Posteriormente, se
realizé un seguimiento de los casos intervenidos y de los resultados anatomopatoldgicos.

Conclusiones: En nuestro centro, predominaron los quistes timicos multiloculados con un 20% de
todas las masas quisticas diagnosticadas, seguidos de los quistes broncogénicos, en un 15%. Por lo
tanto, podemos concluir que el prondstico va a depender del tipo de contenido de la masa
mediastinica. Aunque tengan similares caracteristicas, la historia clinica, la localizaciéon anatémica y
las particularidades en la, TC seran decisivas a la hora de un diagnoéstico de certeza. El conocimiento
de estos tumores es importante para valorar las caracteristicas de benignidad y asi proporcionar un
correcto tratamiento.
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