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Resumen

Objetivo docente: Familiarizarse con la exploracion de nervios periféricos con ultrasonido dentro
de la imagen musculoesquelética. Revisar las indicaciones y contraindicaciones de la exploracion
sonografica de nervios periféricos. Revisar los aspectos técnicos y protocolo de exploracion
ultrasonografica de nervios periféricos. Correlacionar anatomia y aspecto normal y patolégico con la
imagen por resonancia magnética.

Revision del tema: Revision de la anatomia pertinente. Abordaje y exploracidn sistematizados de
las estructuras nerviosas en: Cuello (nervios craneales bajos, raices nerviosas, plexo braquial).
Extremidad superior (musculocutaneo, radial, mediano y cubital). Extremidad Inferior (ciatico, tibial,
peroneo). Hallazgos normales y patoldgicos. Correlacion con la imagen por resonancia magnética.

Conclusiones: El ultrasonido ofrece la capacidad de realizar una exploracién dindmica y de alta
resolucion de los nervios periféricos. El ultrasonido permite una valoracion precisa del tamafio y
ecotextura de las estructuras nerviosas. La exploracion sonogréfica es sensible y especifica para
valorar la compresion de las estructuras nerviosas. La imagen por resonancia magnética ofrece un
detalle anatémico excelente, sin embargo el ultrasonido es una herramienta fiable y de mayor
disponibilidad en la practica diaria.
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