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Resumen

Objetivo docente: Destacar la importancia de los ultrasonidos en la patologia traumatica escrotal:
identificando las lesiones, la decisién terapéutica, y el seguimiento de los hallazgos. Repasar los
hallazgos ecograficos de las lesiones encontradas en los traumatismos escrotales en nuestro
Hospital desde 1995.

Revision del tema: Los traumatismos escrotales se presentan en pacientes frecuentemente dificiles
de explorar. La ecografia es la técnica de eleccion en su estudio. Visualiza claramente el contenido
intraescrotal, valorando con exactitud las lesiones producidas. E1 Doppler detecta la perfusion
testicular estableciendo su prondstico de viabilidad. Orienta de forma fiable el tratamiento
quirurgico o conservador, minimizando el riego de complicaciones derivadas del retraso de la
cirugia, en los casos en que sea necesaria, como son: infeccion, isquemia-infarto testicular,
infertilidad, atrofia o incluso pérdida testicular. Ademas un 10-15% de tumores testiculares son
diagnosticados tras traumatismo. Por ello, entre otras causas, es necesario seguimiento ecografico
de las lesiones tratadas de forma conservadora, hasta su total resolucion. Exponemos los hallazgos
que encontramos en los casos: una rotura testicular, dos hematomas testiculares, tres hematomas
extratesticulares y dos de pared escrotal, dos hematoceles, un infarto testicular, una contusion-
hematoma epididimario, una epididimitis postraumatica y un tumor testicular detectado
postraumatismo.

Conclusiones: la ecografia es fundamental en el traumatismo escrotal porque permite una
descripcion rapida y precisa del dafio intra o extratesticular, orientando de forma muy fiable el
tratamiento. Es importante seguir las lesiones tratadas de forma conservadora hasta su total
resolucion, para detectar posibles complicaciones tardias o probables tumores testiculares. Es
imprescindible la familiarizacion del radiélogo con los hallazgos que se pueden encontrar.
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