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Resumen

Objetivos: Valorar la utilidad del TCMD en la determinacion de la composicién quimica de las
litiasis urinarias.

Material y métodos: Se seleccionaron un total de 144 pacientes estudiados por litiasis urinaria en
los ultimos 3 afios (2013-2015) en nuestro centro. Fueron incluidos en el andlisis aquellos pacientes
en los que se disponia de la composicion quimica de las mismas (112) y de éstos los que tuviesen TC
abdmino-pélvico en los 12 meses previos a la expulsion/extraccion del calculo (39). Se revisaron las
imagenes de TC de los pacientes seleccionados y se analizaron la localizacidn, el tamafio y la
densidad en unidades Hounsfield de las litiasis. Se correlacionaron los valores de densidad UH con
la composicién quimica de los diferentes calculos.

Resultados: 39 cumplieron criterios de inclusion. La localizacion mas frecuente fue en pelvis renal
y el tamafio medio de las litiasis fue de 8 mm (3-20 mm). Las litiasis fueron divididas en 2 grandes
grupos en funcién de su composicion quimica: puras y mixtas. Dentro de las primeras éstas se
clasificaron en cdlcicas y no calcicas. Se observaron diferencias radioldgicas que se correlacionaban
con la estructura quimica de forma que aquellas que presentaban contenido calcico tenian una
densidad radiolégica por encima de 1.000 UH.

Conclusiones: E1 TCMD es ttil para el diagnéstico de las litiasis en la via urinaria y la medida de la
densidad de las mismas se correlaciona con su composicién quimica lo cual puede ayudar en el
manejo terapéutico del paciente.
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