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0 - Manifestaciones radioldgicas de la pinza aorto-mesentérica
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Resumen

Objetivo docente: Conocer las manifestaciones radioldgicas y clinicas de la pinza aorto-
mesentérica, en concreto del sindrome de Wilkie y el sindrome del cascanueces.

Revision del tema: El sindrome de la pinza aorto-mesentérica (sindrome de Wilkie) es una
obstruccién yeyunal secundaria a una disminucion en el angulo entre el origen de la arteria
mesentérica superior y aorta junto con hipomotilidad gastrica. La presentacion de estos pacientes
como abdomen agudo es infrecuente siendo mas habitual la obstruccion intestinal crénica o el
hallazgo incidental. El sindrome del cascanueces esta causado por una compresion de la vena renal
entre la aorta y la arteria mesentérica superior. Este fendmeno resulta en una hipertension de la
vena renal izquierda, varices en la vena gonadal izquierda y hematuria unilateral. Exponemos
nuestros casos de cada una de estas entidades y hacemos una revision del tema.

Conclusiones: El sindrome de Wilkie y del sindrome del cascanueces son causas poco habituales de
obstruccidn intestinal y hematuria respectivamente. El radiélogo juega una papel fundamental en
estos casos para establecer la etiologia, dado el contexto de sintomatologia vaga y causa poco clara
desde el punto de vista clinico.
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