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0 - Papel de las técnicas de imagen en la recidiva del cancer de préstata
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Resumen

Objetivo docente: Revisar el nuevo escenario de técnicas de imagen y su papel en la deteccion de
recidivas locales y a distancia del cancer prostatico. Rol actual de la RM multiparamétrica para la
deteccion de recidivas locorregionales, y su importancia en la eleccion y planificacion del
tratamiento con intencion curativa. Papel y uso del PET-TC 18F-colina en la recidiva bioquimica.

Revision del tema: La sospecha clinica de recurrencia del cancer de prostata se basa en la
deteccion de PSA elevado > 0,2 ng/mL, conocido como recidiva bioquimica (RB). Sin embargo, no es
sindnimo solo de recidiva local, también puede ser debida a enfermedad a distancia o a ambas. La
RB tras tratamiento radical varia segun el estadiaje del paciente y el tipo de tratamiento, oscilando
entre un 27% y un 53% (segun series) en 10 anos. La ecografia transrectal y la TC presentan
limitaciones en la deteccion de recurrencias locales y ganglionares. La introduccién de las nuevas
secuencias de RM no solo ha representado una mejora en la deteccion y estadiaje de la neoplasia
prostatica, sino que también juega un importante papel en la deteccion de las recidivas
locorregionales, tras tratamiento con cirugia o radioterapia. Cuando los otros métodos diagnosticos
son negativos o no concluyentes, la introduccién del PET-TC 18-F-Colina juega un papel importante
para descartar enfermedad diseminada.

Conclusiones: Las mejoras en las técnicas de imagen permiten un incremento de la deteccién y
localizacién temprana de recidivas locorregionales de cancer de prostata potencialmente curables.
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