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seguimiento del cancer de prostata en resonancia de 3T
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Resumen

Objetivo docente: Describir las técnicas de resonancia magnética (RM) multiparamétrica con
equipo de 3T disponibles para el diagnostico y la estadificacion de los pacientes con cancer de
prostata. Evaluar su impacto en el seguimiento tras prostatectomia o tratamiento con radioterapia
y/o hormonoterapia.

Revision del tema: El cancer de prostata es el tumor maligno mas frecuente en varones
constituyendo la seqgunda causa de muerte por cancer. El manejo de los pacientes con cancer de
prostata varia en funcién de la extensién y del grado histoldgico, de modo que para poder elegir la
opcidn terapéutica adecuada es necesario conocer de forma precisa el grado de afectacion tumoral.
La RM es la técnica de eleccion en el manejo global del paciente con sospecha o con diagnéstico de
cancer de prostata. Las técnicas multiparamétricas permiten combinar informacion morfoldgica y
funcional mediante espectroscopia, difusion y secuencias dindmicas tras la administraciéon de
contraste intravenoso. Las principales indicaciones de la RM de préstata son: a) estatificacion local;
b) deteccion o guia para biopsia diagnostica ante la sospecha clinica o resultado negativo en biopsias
previas; c) monitorizacion terapéutica. Atendiendo a estas indicaciones se revisan los hallazgos en
RM multiparamétrica de prostata en un equipo de 3T de 80 pacientes realizados en nuestro centro
entre junio de 2014 y octubre de 2015.

Conclusiones: Fl estudio multimodal funcional y morfoldgico integrado con RM de 3T es el método

diagndstico de eleccién del cancer de prdstata, mejora el diagnostico, la estadificacion y la eficacia
de la técnica.
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