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Resumen

Objetivos: Actualmente el incremento de procedimientos radioldgicos que se realizan conlleva a
hacer conciencia sobre los efectos de la radiacion y la correcta preparacion del personal del
departamento de radiologia. En este estudio, hemos evaluado los conocimientos de nuestro personal
acerca de las dosis de radiacion y sus riesgos, ademas de comparar nuestros resultados con los de
otras publicaciones similares.

Material y métodos: Este estudio transversal prospectivo se lleva a cabo en el departamento de
radiologia de un hospital docente de tercer nivel, por medio de un cuestionario de opcién multiple
con 18 preguntas que se distribuyé a residentes, adjuntos radiélogos y técnicos de radiologia, entre
otros miembros del personal que tienen contacto con los pacientes durante los estudios
convencionales radiologicos.

Resultados: Se obtuvieron un total de 38 cuestionarios. La puntuacion media fue de 8 de las 18
preguntas. Solo el 29% eran conscientes de la diferencia de dosis entre una y dos proyecciones de
una radiografia de torax; 41% de los participantes conocia la dosis de los estudios convencionales, y
el 59% subestimo el riesgo de cancer mortal de los mismos. Nuestros resultados son similares al
compararlos con publicaciones previas.

Conclusiones: A pesar de haber conciencia sobre los peligros de la radiacion, nuestros resultados
muestran que los principios basicos de radioproteccion, dosis y riesgos son insuficientes en forma

general. Por tanto se deben gestionar de forma periodica, sesiones de capacitacion al personal, de
manera que se afiancen sus conocimientos y experiencia adquirida.
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