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0 - LO QUE ESCONDE UNA IMAGEN DE SOSPECHA
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Resumen

Objetivo docente: Mostrar patología benigna mamaria poco frecuente, que tanto clínicamente
como en las pruebas de imagen, puede manifestarse como patología maligna. Plantear la secuencia
diagnostica más adecuada que permita un diagnóstico correcto.

Revisión del tema: Existen lesiones mamarias benignas poco frecuentes en los que los hallazgos
clínicos pueden ser claves para su diagnóstico. Dentro de esta patología benigna hay entidades que
pueden ser un reto diagnóstico, dado que los hallazgos en imagen son superponibles a los que se
encuentran en la patología maligna de la mama. El conocimiento de la patología benigna y maligna
que puede afectar a la mama nos permite utilizar en cada caso los medios diagnósticos más
adecuados. Es muy importante por lo tanto, historiar bien a la paciente para realizar un correcto
diagnóstico diferencial, así como correlacionar los hallazgos en imagen con la anatomía patológica.
Esto nos permitirá realizar un tratamiento adecuado para cada paciente y conseguir la resolución
del cuadro clínico. Presentamos 7 casos: una mastitis bacteriana, dos mastitis granulomatosas, una
mastopatía diabética, una fibrosis y dos casos de necrosis grasa.

Conclusiones: Existen lesiones mamarias benignas que pueden ser indistinguibles clínica y
radiológicamente de lesiones malignas. Es imprescindible la correlación clínica con los hallazgos en
imagen con el fin de conseguir el diagnóstico y tratamiento adecuado en cada paciente.


