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Resumen

Objetivo docente: Describir los hallazgos de imagen de la patologia mamaria en el vardén, con
correlacién radio-patoldgica. Revisar la situacion actual del cancer de mama en varones y el papel
del radidlogo y de las diferentes técnicas de imagen.

Revision del tema: La baja incidencia cancer de mama en varones hace que no esté justificado el
cribado, y su estudio siempre responde a un hallazgo clinico. Es imprescindible conocer la anatomia
de la mama del varon y el espectro de patologias que puede presentar, asi como las diferentes
técnicas de imagen disponibles y sus indicaciones. Las entidades benignas mas frecuentes son la
ginecomastia y la seudoginecomastia, seguidas de lipomas y lesiones cutaneas y subcutaneas
benignas. Todas ellas pueden ser caracterizadas mediante pruebas de imagen, evitando
procedimientos invasivos innecesarios. El cancer de mama en el vardn es excepcional, y representa
el 1% del total de los tumores malignos de mama. El conocimiento de su semiologia radioldgica
permite su correcta identificacion evitando asi retrasos diagnosticos. Revisamos los diferentes tipos
de cancer mamario en el vardn, con especial atencion al papel de las técnicas de imagen y su
correlacion radio-patoldgica.

Conclusiones: La patologia mamaria en el varén supone un problema diagndstico por su baja
frecuencia. El radidlogo es clave en el manejo y debe ser capaz de discriminar entre lesiones
benignas y sospechosas. Es imprescindible conocer los hallazgos por imagen que caracterizan a las
lesiones benignas para evitar exploraciones y procedimientos invasivos innecesarios. Toda la
patologia en la mama del varén que no sea claramente benigna deberia ser biopsiada.
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