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Resumen

Objetivos: Demostrar la utilidad de la elastografia semicuantitativa en la seguridad diagndstica de
los tumores de estirpe grasa.

Material y métodos: Estudiamos consecutivamente 171 tumores de estirpe grasa en la valoracion
ecografica inicial. Valoramos las caracteristicas morfologicas clasicas, asi como la localizacion y el
patron elastografico de todos ellos, gradandolos de 1 al 5 en dependencia de la dureza. Se
estudiaron otras técnicas de imagen y el resultado anatomopatoldgico.

Resultados: Los pacientes eran 96 mujeres y 75 varones con una edad media de 50 afios. Los
tumores eran mayoritariamente subcuténeos, 135 de los casos, 24 eran profundos y 12 subgaleales.
Los tumores subcutdneos presentaron un grado 1 o 2 en el 60% de los casos, en el 61% de los
profundos en el 75% de los subgaleales. De los 27 casos de tumores subcutaneos con grado 5, el
55% un patrén homogéneo e isoelastico con la dermis y tenian localizacion inmediatamente
subdérmica. No hubo ningun caso de incongruencia entre el estudio elastografico y el resultado
anatomopatoldgico.

Conclusiones: La ecografia es una técnica excelente en la valoracién de los tumores de estirpe
grasa, alcanzando una alta fiabilidad en exploradores experimentados. La elastografia de los
tumores de estirpe grasa demuestra mayoritariamente un grado 1 o 2, lo que puede contribuir al
diagndstico en localizaciones poco frecuentes o en exploradores noveles. Sin embargo, la presencia
de un patron grado 5 homogéneo en lipomas de localizacién inmediatamente subdérmica podria
considerarse un artefacto de la técnica y son necesarios estudios comparativos con técnicas
cuantitativas para la validacion de esta técnica.
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