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0 - LOS RADIÓLOGOS TRATANDO LA PATOLOGÍA DE COLUMNA. CUÁNDO, CÓMO,
PARA QUÉ
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Resumen

Objetivo docente: Revisar los principales procedimientos intervencionistas guiados mediante
técnicas de imagen. Se organizan por técnicas usadas fundamentalmente para la patología
degenerativa (disco, facetas y estructuras nerviosas) y las usadas fundamentalmente para la
patología no mecánica, como la biopsia, cementación percutánea, ablación y drenaje de abscesos.

Discusión: Los procedimientos intervencionistas en columna guiados por técnicas de imagen
pueden tener una finalidad puramente diagnóstica o terapéutica, aunque en ocasiones pueden
abarcar ambos objetivos. La evidencia científica de dichos procedimientos debe ser una base para
guiar su aplicación en nuestra práctica clínica. Las ventajas que aportan sobre los procedimientos
abiertos y la necesidad de ser guiados por técnicas de imagen ofrecen al radiólogo la posibilidad de
implicarse de una forma más activa en el manejo diagnóstico y terapéutico de los pacientes con
patología de la columna vertebral.
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