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Resumen

Objetivo docente: Revision y descripcion de las diferentes manifestaciones radioldgicas que el
abuso de alcohol puede producir en el Sistema Nervioso Central (SNC).

Revision del tema: La ingesta excesiva de alcohol representa un problema considerable en la
mayoria de los paises occidentales asociandose a una significativa morbi-mortalidad. Los efectos del
abuso de alcohol en el SNC son multiples y variados, tanto por su efecto toxico directo como por los
procesos asociados, en relacion con el incremento de traumatismo craneoencefalico (TCE) o con las
encefalopatias secundarias al compromiso de otros drganos, principalmente el higado. Las
manifestaciones radioldgicas en resonancia magnética (RM) de estos efectos, son muy sutiles,
pudiendo pasar desapercibidos si el radiélogo no esta familiarizado con ellas y si no se utilizan las
secuencias adecuadas, como la difusion, la espectroscopia por RM o los estudios pos-gadolinio
intravenoso. Por otro lado, es fundamental conocer los hallazgos radioldgicos en el sindrome
alcohdlico-fetal, con implicaciones clinico-legales.

Conclusiones: El consumo de alcohol es un habito frecuente hoy en dia con un amplio rango de
afectacion sobre el SNC constituyendo las pruebas de imagen una herramienta muy util para valorar
esta repercusion y ayudar al clinico en el manejo de estos pacientes.

See front matter © 2016 Elsevier Espaia, S.L. Todos los derechos reservados



