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Resumen

Objetivo docente: Explicacion de la exploracion, colocacion del paciente y factores técnicos a
considerar. Identificacion de los vasos retro-oculares a explorar (arteria central de la retina, ciliares
posteriores y oftalmica) asi como modo de insonacién. Conocimiento de los valores normales en los
vasos retro-oculares en cuanto a velocidades sistodiastolicas e indices de resistencia. Conocimiento
y entendimiento de la vascularizacién ocular y mecanismos de regulacion. Indicaciones de la
exploracion. Interpretacion de los resultados y correlacién clinico patoldgica.

Revision del tema: No son habituales los articulos en la literatura sobre la utilidad de la ecografia
doppler color y patologia ocular. Me propongo transmitir nuestra experiencia a cerca de la utilidad
de la exploracién en patologias oculares frecuentes como la retinopatia diabética y menos habituales
como el glaucoma neovascular y el sindrome de isquemia ocular crénico. Asimismo se aportaran
datos sobre su uso en patologia vascular oclusiva, tanto arterial como venosa, tumoral, traumatica y
congénita.

Conclusiones: La ecografia doppler ocular es una técnica accesible y reproducible que
complementa el estudio de la ecografia ocular en modo B. Es util combinarla con la ecografia
doppler de troncos supra-adrticos. La alteracion de los parametros en los diferentes vasos nos
permite establecer correlacidn clinico-patoldgica. En la retinopatia diabética permite diferenciar
aquellos que tienen mayor riesgo de desarrollar componente proliferativo que se asocia a mayor
numero de complicaciones. Es de utilidad en el glaucoma neovascular asi como en el control de
procesos obstructivos vasculares.

See front matter © 2016 Elsevier Espaia, S.L. Todos los derechos reservados



