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Resumen

Objetivo docente: Describir las localizaciones méas frecuentes de los paragangliomas en la cabeza y
cuello y sus hallazgos radioldgicos. Revisar el papel de las pruebas de imagen en su diagndstico y la
planificacion terapéutica. Conocer las clasificaciones mas utilizadas de los paragangliomas.

Revision del tema: Los paragangliomas son tumores benignos altamente vascularizados, que se
originan de células cromafines. Los craneocervicales constituyen unicamente un 3%, siendo los més
comunes los del cuerpo carotideo, foramen yugular, oido medio o vago. Presentan ligera
predominancia en mujeres y pueden tener una asociacion familiar en aproximadamente un 35% de
los casos, especialmente los del cuerpo. Algunos paragangliomas no son funcionantes, por lo que las
pruebas de imagen son fundamentales para su diagndstico y planificar su tratamiento. La ecografia
Doppler es util, siendo la tomografia computarizada (TC) y la resonancia magnética (RM) con
contraste las técnicas de eleccidn para su diagnostico y valoracion de su extension y relaciones
anatomicas adyacentes para la planificacion quirdrgica. El tratamiento de eleccion es la reseccion
completa, estando dificultada por su abundante irrigacion y estrecha relacion anatémica con
estructuras vasculonerviosas. Por ello, el estudio angiografico y la embolizacion prequirirgica
disminuye el riesgo de sangrado. En los casos en los que se desestima la cirugia, se emplea la
radioterapia.

Conclusiones: Las técnicas de imagen constituyen una herramienta fundamental en el diagnostico
y planificacién terapéutica de los paragangliomas craneocervicales, ya que aportan informacion de
su vascularizacion, extension y relaciones anatémicas, que disminuyen el riesgo quirdrgico.

See front matter © 2016 Elsevier Espaia, S.L. Todos los derechos reservados



