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Resumen

Objetivo docente: Dar a conocer las consideraciones previas a cualquier estudio de investigacion.
Introducir a los técnicos asistentes en las principales claves metodoldgicas, tipos de estudio,
desarrollo, analisis e interpretacion y su importancia en la mejora de calidad, seguridad y aplicacion
de mejores practicas.

Discusion: Tanto la incorporacion de los técnicos en Radiologia en equipos de investigacion como el
uso de las técnicas investigadoras por su parte, sigue siendo minoritario en nuestro pais. En gran
medida esta situacién deriva de un déficit formativo en metodologia de la investigacion, un drea muy
amplia, pero esencial tanto para la creacion de conocimiento nuevo en nuestro ambito como para la
mejora de calidad, seguridad y aplicacién de mejores practicas, en consonancia con la préctica
basada en la evidencia. Como iniciacion, en primer lugar presentaremos como se debe comenzar un
proyecto y qué condiciones deben considerarse: hipdtesis, poblacidn, tipo de estudio, requerimientos
técnicos, recursos humanos y materiales, etc. Se presentaran los tipos de investigacion y la
metodologia aplicada en aquellos estudios que representan mayor interés para los técnicos: Revision
bibliografica sistematizada (busqueda de la evidencia) y Gestion de Calidad (ciclos de mejora de
calidad). Finalmente se introducira a los asistentes en los aspectos mas importantes que la
bioestadistica aporta a cualquier estudio, algunos conceptos basicos y consideraciones esenciales.
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