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Resumen

Objetivo docente: El objeto principal de este trabajo, asumiendo que los neonatos son el grupo mas
vulnerable a la exposicion de radiaciones ionizantes, y como profesionales comprometidos con la
proteccién radioldgica, es nuestro deber, revisar y evaluar el potencial de riesgo-beneficio, la
magnitud en las dosis de radiacion, acordar una metodologia con el fin de minimizar el riesgo de
exposicion asociado a la verificacion del catéter, disminuir el uso de contrastes radioldgicos asi como
el nimero de radiografias para los controles por migracion del catéter, durante la estancia en la
Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos.

Discusion: Siguiendo las recomendaciones, los “Expertos de SERAM, para las pruebas radiologicas
en ninos” y “Las recomendaciones internacionales basadas en la evidencia, para procedimientos de
accesos vasculares” (1), debemos utilizar técnicas alternativas, adecuar las exposiciones a sélo las
necesarias, con la menor radiacion posible y la mayor calidad diagndstica. Es de una gran
importancia revisar las exposiciones en las verificaciones y controles de estos catéteres, sobre los
neonatos en general. Demandamos el disefio de una metodologia con técnicas de imagen
(ultrasonido), de manera que el TSID adquiera destreza y conocimientos, para obtener registros de
imagen que nos ayuden a localizar estos catéteres, disminuyendo el numero de exposiciones
radiograficas y el uso de contraste radioldgicos, los cuales tendran efectos a largo plazo, ademas de
favorecer el control en el estrés neonatal y evitar manipulaciones, en los efectos a corto plazo.
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