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Resumen

Objetivo docente: Repasar y estimular el conocimiento y uso de los medios y métodos disponibles
para disminuir las dosis de radiación a pacientes y profesionales.

Discusión: Las radiaciones para uso médico son la principal fuente de radiación a la población, por
lo que las personas que trabajamos, manipulamos y administramos esas radiaciones hemos de estar
capacitados, formados y motivados para usar la menor dosis de radiación razonablemente necesaria
para un buen diagnóstico. Hemos de conocer y actualizar los conceptos y conocimientos básicos de
formación en radioprotección, incluyendo el uso, manipulación, control y almacenaje correcto de los
Epi´s.
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