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Resumen

Objetivo docente: Revisar la anatomia arterial y venosa de los miembros superiores, asi como las
variantes anatémicas mas frecuentes. Conocer los patrones de flujo normal en estudios Doppler de
las arterias y venas de miembros superiores. Conocer las alteraciones que se producen en dichos
patrones de flujo en diferentes patologias. Describir la metodologia de evaluacion y exploracion de
los accesos vasculares periféricos para hemodialisis. Describir la sistematica de exploracion
ecografica de los accesos vasculares periféricos para hemodialisis. Revisar los hallazgos ecograficos
en los accesos vasculares periféricos para hemodidlisis disfuncionantes. Revisar la metodologia de
elaboracion del informe ecografico en el estudio de los accesos vasculares periféricos para
hemodialisis.

Discusion: El conocimiento de la anatomia arterial y venosa de los miembros superiores es esencial
para un correcto estudio de la patologia vascular mediante ecografia. La ecografia, tanto el estudio
en modo B como Doppler color y pulsado, es una herramienta util para la evaluacion de las
alteraciones de los vasos en miembros superiores, permitiendo la obtencion de informacion tanto
morfolégica como hemodindmica. En relacion a los accesos vasculares para hemodialisis, es
necesario la obtencion de una adecuada anamnesis, asi como la realizacion de una exploracién
manual del acceso vascular previo al estudio ecogréafico, con el objetivo de realizar un estudio
ecografico adecuado y una correcta interpretacion de los resultados. La sistematica de exploraciéon
ecografica debe incluir una evaluacién de los vasos-prétesis en modo B, con descripcion de
parametros anatomicos (didmetro de la arteria aferente, didmetro de la anastomosis, calcificaciones,
dilataciones aneurismaticas...), asi como un estudio de los principales pardmetros hemodinamicos
(patrones de flujo, cuantificacion del flujo en la arteria aferente, elevacion de velocidad picosistoélica
en areas de estenosis, direccion del flujo en la arteria postanastomética...). La elaboracién del
informe debe incluir los datos relevantes obtenidos en la exploracion, asi como las recomendaciones
acerca de la necesidad de nuevas exploraciones y las opciones de tratamiento, debiendo el radiélogo
implicarse en el manejo y seguimiento de los pacientes con accesos vasculares disfuncionantes.
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