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ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA: ¢DIAGNOSTICO CLINICO O
RADIOLOGICO?
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Resumen

Objetivos docentes: Describir el tracto genital femenino. Describir las distintas pruebas de imagen
empleadas en el diagndstico de la enfermedad inflamatoria pélvica. Revisar los hallazgos
radioldgicos de sus estadios iniciales y avanzados, asi como sus posibles complicaciones, en
tomografia computarizada.

Revision del tema: La enfermedad inflamatoria pélvica (EIP) es una infeccion del tracto genital
superior femenino. Constituye la infeccidén ginecoldgica mas importante en el mundo occidental. Su
diagndstico se realiza mediante criterios clinicos y analiticos apoyados por ecografia. No obstante,
dada la inespecificidad de sus sintomas, en muchas ocasiones la tomografia computarizada (TC) es la
primera prueba de imagen que se efectia. Asi, es importante tener una alta sospecha clinica y
reconocer el espectro de hallazgos radioldgicos que puede mostrar en sus distintas fases (desde
cambios inflamatorios sutiles hasta abscesos) para evitar demoras en el diagndstico. Ademas, la TC
estd indicada para valorar la extension de la enfermedad y sus posibles complicaciones, asi como
guia en el drenaje de abscesos, aspectos esenciales para el adecuado manejo de las pacientes. Con
todo ello se evitan potenciales riesgos (reinfeccién, embarazo ectdpico, dolor pélvico cronico y
esterilidad) y disminuyen los costes.

Conclusiones: LA EIP es un trastorno frecuente. La TC es la primera prueba de imagen que se
realiza en muchas ocasiones. Asi, es esencial tener una alta sospecha clinica y saber identificar las
manifestaciones radioldgicas de la enfermedad en todas sus fases, de cara a establecer un
diagndstico precoz y evitar posibles complicaciones y secuelas.
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