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Resumen

Objetivos docentes: La impresion 3D esta llamada a revolucionar la medicina y nosotros no nos
queremos quedar atras. Presentamos nuestro proyecto “KIRUD3”, donde un equipo multidisciplinar
compuesto por clinicos, cirujanos, ingenieros biomédicos y radidlogos trabajamos en colaboracion
con el objetivo de implantar y normalizar la impresion 3D en nuestro hospital y valorar los
resultados obtenidos.

Revision del tema: La impresion 3D permite obtener con precision modelos de estructuras
anatomicas, implantes y protesis a la carta, herramientas de ayuda a la cirugia y scaffolds 3D donde
crecer células de tejidos y 6rganos. Ayuda a los cirujanos en la preparacion quirdrgica de los casos,
facilita la explicacion al paciente a través del modelo, permite personalizar el tratamiento, ahorrar
tiempos en quiréfano o dotar de mayor seguridad al cirujano de cara a la intervencion. Su
integracion en el ambito sanitario requiere de una estrategia de adaptacion progresiva, guiada y
evaluada, por un equipo multidisciplinar. En nuestro hospital llevamos 2 anos trabajando en la
impresion 3D con diferentes servicios. Dentro del proyecto, varios radiélogos se han especializado
en la segmentacion y generaciéon de biomodelos. Algunos de los modelos son impresos en la Unidad
de Innovacién, donde se incorpord una impresora 3D en 2016, con el apoyo de un ingeniero
biomédico. Subcontratamos a empresas fabricantes de productos sanitarios, para obtener guias de
corte y modelos en diferentes materiales (poliamida, resinas, PLA...).

Conclusiones: La impresion 3D esta teniendo un importante crecimiento dentro del sector médico,
y los radidlogos jugamos un papel primordial en el desarrollo de esta tecnologia.
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