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Resumen

Objetivos docentes: Revisar el diagndstico diferencial de la patologia mamaria nodular en
pacientes con un cancer primario distinto a la mama: cuando sospechar una lesién metastasica.
Importancia de la biopsia de aguja gruesa para un diagndstico definitivo

Revision del tema: Las metdastasis a la mama suponen menos del 1-5% de los tumores malignos de
la mama. Suelen ser palpables, periféricos, con crecimiento rapido, multiples y bilaterales. Son
dificiles de diagnosticar clinica, radioldgica e histolégicamente, pudiendo simular un carcinoma
primario de mama e, incluso, patologia benigna. Su origen mas frecuente es hematoldgico y
canceres de la mama contralateral, sequido del melanoma, cancer de ovario, pulmon y tumores
neuroendocrinos de origen intestinal o pulmonar. Presentamos una revision del tema a raiz de varios
casos en nuestro centro en los que las lesiones se comportaban como nédulos sélidos con
caracteristicas radioldgicas de benignidad, por lo que para establecer la sospecha diagndstica fue
fundamental conocer los antecedentes y realizar valoracion comparativa con estudios previos,
obteniéndose el diagndstico definitivo mediante biopsia de aguja gruesa.

Conclusiones: Es importante tener presente en el ejercicio de la radiologia de mama la posibilidad
de encontrar una lesion de origen metastasico. Resulta imprescindible conocer tanto las
caracteristicas de presentacién como los antecedentes para poder plantear la posibilidad diagndstica
en aquellas pacientes con un tumor primario conocido y ante nédulos que simulen patologia
benigna, protagonizando la biopsia con aguja gruesa un papel esencial.
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