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Resumen

Objetivos docentes: Realizar una revision grafica del patrén de calcificacién de los cartilagos
laringeos, dentro de la cual destacaremos hallazgos por imagen de un caso excepcional de
calcificacion epiglotica, diagnosticado mediante tomografia computarizada (TC).

Revision del tema: Se ha establecido clasicamente que el patron de calcificaciéon de la mayoria de
los cartilagos laringeos (como el tiroides, cricoides y aritenoides, todos ellos hialinos) diverge de
aquel del cartilago epiglético en que éste no calcifica. El cartilago elastico o amarillo de la epiglotis
presenta ciertas propiedades histoldgicas que lo hacen particular, al contener gran cantidad de
fibras eldsticas y de colageno tipo II, confiriendo estas fibras al cartilago la capacidad de soportar la
deformacioén mecanica constante para la que esta disefiado. Esta elasticidad y flexibilidad le
confieren un papel determinante en la deglucién, permitiendo el cierre del vestibulo laringeo al
deglutir evitando que los alimentos alcancen la via aérea. La calcificacion de la epiglotis podria
alterar sus propiedades mecdanicas, derivando en disfagia que podria conducir a aspiracion traqueo-
esofagica, nutricion inadecuada y pérdida de peso. Aunque la bibliografia clasica establece que el
cartilago elastico de la epiglotis no sufre calcificacion revisamos los casos excepcionales de esta
calcificacion incluyendo uno sintomético encontrado en nuestra préctica diaria.

Conclusiones: Es importante conocer el patron de calcificacion de los diferentes cartilagos
laringeos, debido a que puede encontrarse como un hallazgo incidental o en el estudio de pacientes
sintomaticos, en nuestra practica habitual en la valoracion de radiografias cervicales y TC por lo que
debemos estar familiarizados con estos hallazgos para su correcta interpretacion.
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