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Resumen

Objetivos docentes: Mostrar la utilidad de la secuencia de difusión por RM en el estudio de los
tumores musculoesqueléticos. Correlacionar los valores de ADC con los hallazgos histológicos y si
existe diferencia significativa entre tumores benignos y malignos en el cálculo del ADC.

Discusión: La imagen de difusión en RM aporta una información adicional cualitativa y cuantitativa
que complementa las secuencias convencionales de RM, por lo que debe usarse sistemáticamente en
el diagnóstico, establecimiento del diagnóstico diferencial y seguimiento de los tumores óseos y de
partes blandas. En lesiones indeterminadas, el ADC, puede ayudar a orientar el diagnóstico
diferencial y si se tratan de un tumor benigno o maligno. La difusión debe utilizarse también en RM
fetal. Es de gran utilidad en la monitorización de la respuesta al tratamiento de los sarcomas, que
fue la indicación inicial de la difusión en los tumores óseos. Deben realizarse más estudios, con
mayor número de pacientes y estandarizando la técnica y formas de cuantificar la difusión, para con
ello ofrecer unos resultados más homogéneos.
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