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Resumen

Objetivos docentes: Conocer las caracteristicas de imagen de la llamada lesién grasa benigna
esfenoidal, conocida también como lesidn lipomatosa intradsea incidental del esfenoides,
seudolesion esfenoidal o neumatizacion detenida del seno esfenoidal; una variante del desarrollo del
seno esfenoidal que no hay que confundir con otras lesiones 6seas de la base del craneo.

Revision del tema: En algunos individuos puede verse interrumpido el proceso de migracién de
células epiteliales de la mucosa respiratoria que se completa con la aireacion esfenoidal,
condicionando la aparicion de una seudolesion radioldgica con caracteristicas definidas conocida
como lesion grasa benigna esfenoidal, que generalmente es descubierta de forma incidental en
estudios de imagen. En imagenes se comporta como una "lesién" litica no expansiva, con margenes
esclerdticos y circunscritos, calcificaciones internas curvilineas y contenido graso, que se localiza en
un area de neumatizacion comun o accesoria del seno esfenoidal. El diagnostico diferencial incluye
la displasia fibrosa, fibroma osificante, osteomielitis o tumores de estirpe cartilaginosa. Presentamos
nuestra experiencia con una seleccién de casos de nuestro hospital como ilustracion de estos
hallazgos.

Conclusiones: La lesion grasa benigna esfenoidal estd poco descrita en la literatura, pero se ve
cada vez con mayor frecuencia en los estudios de imagen como hallazgo incidental. Aunque muestra
unas caracteristicas radioldgicas definidas y facilmente reconocibles, si estas se desconocen pueden
conducir a una interpretacion erronea, llevando a la realizacion de otras técnicas de imagen o
intervenciones que resultarian innecesarias.
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