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Resumen

Objetivos: Exponer los resultados de la practica de un cribado ecografico semiuniversal de
deteccion precoz de la displasia de desarrollo de la cadera (DDC) que incluye todas las nifas y los
varones con factor de riesgo.

Material y métodos: De los 62.683 RN en nuestro hospital en 14 anos hemos estudiado por
ecografia 31.802 (30.375 ninas y 1.427 varones). El cribado se practica a las 5 semanas e incluye
seguimiento de casos de inmadurez fisioldgica. Se consideran DDC aquellos casos que precisan
tratamiento (arnés o cirugia).

Resultados: Se detectaron 217 RN con DDC que supone una incidencia de 3,4 por mil. Se
obtuvieron bajas tasas de DDC tardias (0,2 por mil) y de cirugia (0,16 por mil). No se practicaron
cirugias abiertas. No hubo casos de necrosis avascular de la cabeza femoral. Todos curaron sin
secuelas.

Conclusiones: Los resultados combinan bajas tasas de cirugia con bajas tasas de incidencia de
DDC, ambas entre las menores publicadas. Esto demuestra un cribado eficaz sin sobretratamiento.
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