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Resumen

Objetivos docentes: Revision del diagnostico diferencial de las masas cardiacas. Repaso de los
protocolos de estudio indicados cuando se sospecha una masa cardiaca.

Revision del tema: Las masas cardiacas constituyen un desafio diagnostico. Ademas de ser poco
frecuentes, la localizacidon del tumor y sus caracteristicas por imagen orientaran el diagndstico
etioldgico en la mayor parte de los casos. La mayoria de los tumores primarios son benignos, siendo
el mixoma la masa mas frecuente en este grupo; los tumores malignos y los pseudotumores son
menos habituales pero su inclusidn en el diagnostico diferencial es obligada si queremos realizar
una valoracion precisa de cada caso. El conocimiento de cuéles son los protocolos de estudio que
hay que realizar seguin la sospecha clinica y en qué debemos basarnos a la hora de realizar un
diagndstico es fundamental. El conocimiento de estas masas es imprescindible a la hora de valorar
un estudio cardiaco dado que pueden ser hallazgos incidentales o presentar una clinica insidiosa con
una potencial repercusion hemodindmica en el paciente.

Conclusiones: Las masas cardiacas suelen tener una clinica inespecifica y simular otras patologias
cardiovasculares, por lo que, a pesar de ser poco frecuentes, el conocimiento de los protocolos de
estudio y la elaboracién de un diagndstico diferencial preciso son esenciales para cualquier
radidlogo.
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