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Resumen

Objetivos docentes: Anatomia cardiaca en TC. Principios de angiotomografia computarizada de
arterias coronarias (ACTC). Descripcion de los diferentes tipos de CAD-RADS (Coronary Artery
Disease Reporting and Data System) y clasificacion de nuestros casos mediante este nuevo sistema.

Revision del tema: La categoria CAD-RADS surgié como idea de otras categorias RADS, para
realizar informes estandarizados, su relevancia clinica y su actuacion posterior. Dichas categorias
dependen de la severidad de estenosis, se utiliza un sistema de clasificacion sugerida por la
Sociedad de Tomografia Computada Cardiovascular, y varian entre CAD-RADS 0 (ausencia de
aterosclerosis) y 5 (presencia de al menos una oclusion total). Con este trabajo se pretende ver con
ejemplo de nuestro hospital como se clasifican los casos en funcién de esta clasificacion. La ACTC su
indicacion por excelencia es la enfermedad ateroesclerdtica coronaria siendo otra de sus utilidades
la cuantificacion del calcio coronario en pacientes asintomaticos con un riesgo intermedio de
padecer enfermedad coronaria, permitiendo modificar su manejo y tratamiento. La ACTC
actualmente puede sustituir a la arteriografia coronaria convencional como método diagndstico en
aquellos casos donde el paciente es sintomético, con un riesgo bajo o intermedio de padecer
enfermedad coronaria y cuyo resultado negativo excluye la enfermedad.

Conclusiones: La ACTC es una técnica de imagen no invasiva que permite la evaluacion de la
enfermedad arterial coronaria. Mediante el ultimo sistema de clasificacion CAD-RADS nos permite la
clasificacion de los resultados obtenidos mediante ACTC y asi valorar su riesgo de enfermedad
coronaria.
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