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Resumen

Objetivos: Poner en valor la ecografia doppler como técnica de imagen idonea para realizar un
estudio adecuado de pacientes con sospecha de SET, que incidira en la actitud terapéutica y
seguimiento de los mismos.

Material y métodos: Realizamos una revision sobre los aspectos generales mas importantes del
sindrome del estrecho toracico superior (SET) y destacamos el papel de la ecografia doppler en el
diagndstico de esta entidad. Exponemos los resultados obtenidos en el estudio de pacientes con
sospecha de SET estudiados en el servicio de radiodiagnéstico del HUVM entre los meses de
octubre/2016 y marzo/2017. Hemos encontrado cambios ecograficos significativos en todos ellos,
con velocidades arteriales pico-sistolicas (Vps) y alteraciones hemodinamicas en el flujo venoso, que
sugirieron desde estenosis a preoclusion u oclusion.

Resultados: La edad media de afectacién de nuestro grupo se encontré alrededor de los 40 afios,
con predominio venoso y arterial (50% de los casos). Seflalamos puntos clave para el diagndstico y
ponemos en valor la ecografia doppler como técnica de imagen idénea para realizar un estudio
adecuado de estos pacientes.

Conclusiones: Hemos resaltado el rol de la ecografia doppler en el diagnostico del SET. Se ha
evidenciado la existencia, tipo y grado de alteracién hemodinamica a través de esta técnica de
imagen, siendo confirmada o confirmatoria de otras pruebas diagndsticas. El radiélogo debe estar
familiarizado con el protocolo de evaluacion y la interpretacion de los resultados, lo que incide en el
manejo diagndstico y terapéutico de los pacientes, asi como en el sequimiento post-tratamiento.
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