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LO QUE LA PLEURA ESCONDE. REVISION DE LA PATOLOGIA MAS FRECUENTE
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Resumen

Objetivos docentes: Revision de la anatomia de la pleura. Diagnostico diferencial de la patologia de
la pleura y sus hallazgos radioldgicos caracteristicos.

Revision del tema: La pleura es una estructura dindmica que recubre y protege los pulmones. Esta
formada por una hoja parietal que recubre el mediastino, la superficie interna de caja toracica y el
diafragma; y una hoja visceral, que recubre el pulmon y se invagina en él constituyendo las cisuras.
El espacio pleural, virtual en condiciones normales, esta delimitado por la pleura visceral y la
parietal. Su visualizacién, debida a la ocupacion por liquido o aire, traduce patologia pleural de
origen traumatico, espontaneo, iatrogénico, metastasico o como consecuencia de enfermedades
sistémicas. La patologia pleural se presenta como engrosamiento de las hojas pleurales con o sin
derrame asociado y puede deberse a procesos infecciosos-inflamatorios locales o sistémicos
(empiemas, pleurodesis...), lesiones pseudotumorales (placas pleurales, esplenosis...), tumores
benignos (tumor fibrosos localizado) o malignos primarios o secundarios (mesotelioma, linfomas,
sarcomas...). Describimos los hallazgos caracteristicos, mediante radiografia simple y TC, de las
patologias pleurales diagnosticadas en nuestro centro de referencia.

Conclusiones: La patologia de la pleura abarca un amplio espectro de patologia tumoral,
inflamatoria y relacionada con enfermedades sistémicas con hallazgos radioldgicos, en algunos casos
caracteristicos, que es preciso conocer.
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